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MENUPLAN SCHULE KW 09

Tag / Vollwertkost
Datum Suppe oder Vegetarisch Glutenfrei Salat Dessert
Vitalkost

Bratwurstschnecke?#> | Kartoffel- Bratwurstschnecke

Montag Mischele- BratensoBe 31! Frischk&setasche 9 PaprikasoBe

23.02. suppe?! Rote Bandnudeln ¢! | SahnesoBe?!:¢ Kartoffelbrei Karotten- | Frisches Obst
PartyfleischkaseSchein | Erbsen salat9
235 Butterkartoffeln
Kartoffelbrei?
Putenballchen*3t.c Gekochte Eier Siedfleisch

Dienstag Eierflocken- MeerretichsoBe?!/ 9 MeerretichsoBe?!/ 9 MeerrettichsoBe Rote Butterkeks-

24.02. suppe ' Makronellialc Bouillonkartoffeln Betesalat cremelalo
Dorschnuggetsa!d
Reis
Bunte Tortellinjat.c9 GemdUsestrudel?t.<9 Hahnchenbrust

Mittwoch | Riebelesuppe?! | KédsesahnesoBe?!:9 KrautersoBea!.9: natur

25.02. Fischstabchent42tdc | | eipziger Allerlei KrautersoBe Blattsalat | Frisches Obst
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Leipziger Allerlei
Farfalle3!. Salzkartoffeln
Maultaschenal.cg:i Vegetarische Fleischkéase

Donnerstag | Fladle- Kartoffelsalat' Maultaschen at.c9/ Kartoffelsalat

26.02. Suppealci Zwiebelschmelze Pellkartoffeln Zwiebelschmelze Blattsalat | Erdbeerquark?
Hahnchencrossies?!¢ | Zwiebelschmelze BratensoBe
Farfalleat.<
BratensoBel-@?

Zusatzstoffe Hauptallergene in Lebensmitteln

(1) Farbstoff

(a) Glutenhaltiges Getreide und Getreideerzeugnisse

(j) Senf und Senferzeugnisse




(2)
(3)
(4)
(5)
(6)
(7)
(8)
(9)

mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
mit Phosphat

mit StBungsmittel
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

(b) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
(c) Eier und Eiererzeugnisse

(d) Fisch und Fischerzeugnisse

(e) Erdnisse und Erdnusserzeugnisse
(f) Sojabohnen und Sojaerzeugnisse
(g) Milch und Milcherzeugnisse

(h) Schalenfriichte

(i) Sellerie und Sellerieerzeugnisse

(k) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
(1) Lupinen und Lupinenerzeugnisse
(m) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
(n) Schwefeloxid und Sulfite



