Gemeinde
bondorf

Timus MENUPLAN SCHULE KW 17

Tag / Vollwertkost oder
Datum Suppe Vitalkost Glutenfrei Salat Dessert
Wurstragout /2563l Falafelbéllchen
Montag Nudel- H&hnchencrossiesa! /¢ Retro Gemiise Gurkensalat
20.04. suppe ' Wirfelkartoffeln Tomaten Kokossauce Frisches Obst
Risoninudelnat.c Kartoffelwdrfel
BratensoBet!2li
Dorschnuggetsa!d Rosenkohlauflauf mit
Dienstag Haferflocken- | Putenballchen#3at.c Schinken Blattsalat Mousse
21.04. suppe mit Bandnudeln 2. BratensoBe mit Speck Schoko- Triiffel23.¢3.9
Gemdse 3+ Kartoffelbrei? Butterkartoffeln
BratensoBelali
Brokkoli
Chili con Carne Rind.al Chili con Carne Rind
Mittwoch | Buchstaben- | Nirnberger Wirstchen?4> | Wirfelkartoffeln Gurkensalat Frisches Obst
22.04. suppe?!9 Farfallea!.c
Reis
BratensoBe!-ali
Fleischsuppe- | Maultaschena!.¢9: Fleischkase
Donnerstag suppe?ti-c Zwiebelschmelze Zwiebelschmelze
23.04. klar mit Fischstdbchen?-4:at.d.c Kartoffelsalat Blattsalat Erdbeerquark?
Gemluse und | Kartoffelsalat! BratensofBe
Fladle Farfalle3l.c
Bratenjus®-ali
Zusatzstoffe Hauptallergene in Lebensmitteln

(1) Farbstoff

(2) mit Konservierungsstoff
(3) mit Antioxidationsmittel

(a) Glutenhaltiges Getreide und Getreideerzeugnisse
(b) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
(c) Eier und Eiererzeugnisse

(j) Senf und Senferzeugnisse

(k) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
(1) Lupinen und Lupinenerzeugnisse




(4)
(5)
(6)
(7)
(8)
(9)

mit Geschmacksverstarker
mit Phosphat

mit StBungsmittel
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

(d) Fisch und Fischerzeugnisse

(e) Erdnisse und Erdnusserzeugnisse
(f) Sojabohnen und Sojaerzeugnisse
(g) Milch und Milcherzeugnisse

(h) Schalenfriichte

(i) Sellerie und Sellerieerzeugnisse

(m) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
(n) Schwefeloxid und Sulfite



