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MENUPLAN SCHULE KW 26

Tag / Vollwertkost oder
Datum Suppe Vitalkost Glutenfrei Salat Dessert
Gefligelbratwursti:2.3.5 Gefllgelbratwurst
0 i Lat,i BratensoBe
Montag Hihnerbouillon | BratensoBe ‘
22.06 mit Eici Putenbaéllchen*at.c Penneglutenfrei Gurken- Frisches Obst
Bt Salzkartoffeln Erbsen- Karotten- salat
Farfalle3!.c Gemiise
Erbsen- Karotten- Gemise
Dorschnuggetsat.d SiedfleischRind
Dienstag Minestrone- Gemiuseballchenal.ci MeerrettichsoBe Rote- Granatapfel-
23.06 suppedl Reis Bouillonkartoffeln Bete- joghurt9
B Farfalle3!.c Rote-Bete-Salat Salat
RahmsoBed! 1
Schnitzel paniertSchweinal,c Schnitzel naturschwein
= i 1,c,i
Mittwoch Spargelcreme- | Hahnchencrossiesal .« Spargel
24 o?sc suppeal.9 Spargel Sauce Choron Blatt- Frisches Obst
it Sauce Choront:c Petersilienkartoffeln salat
Kartoffelbrei?
Farfalleal.<
Hahnchenschlegel Hahnchenschlegel
Lat,i Be Blatt- Mousse
Donnersta A BratensoBe Bratenso
25.06 g Riebelesuppe?!i | Bratkartoffeln Bratkartoffeln salat Haselnuss9:¢3
e Hahnchenschnitzel Kaisergemise
Farfalleal.<
Zusatzstoffe Hauptallergene in Lebensmitteln

(1) Farbstoff

(2) mit Konservierungsstoff
(3) mit Antioxidationsmittel
(4) mit Geschmacksverstarker

(5) mit Phosphat

(a) Glutenhaltiges Getreide und Getreideerzeugnisse
(b) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

(c) Eier und Eiererzeugnisse

(d) Fisch und Fischerzeugnisse

(e) Erdnilsse und Erdnusserzeugnisse

(j) Senf und Senferzeugnisse

(k) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
(1) Lupinen und Lupinenerzeugnisse
(m) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
(n) Schwefeloxid und Sulfite



(6) mit SiBungsmittel (f) Sojabohnen und Sojaerzeugnisse
(7) geschwefelt (g) Milch und Milcherzeugnisse

(8) geschwarzt (h) Schalenfriichte

(9) gewachst (i) Sellerie und Sellerieerzeugnisse



