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MENUPLAN SCHULE KW 47

Tag / Vollwertkost
Datum Suppe oder Vegetarisch Glutenfrei Salat Dessert
Vitalkost
Oberlander Bratwurst?:3>3 | Bratwurst veg.2:3:>] Oberlander Bratwurst
Montag Miischele- CurrysoBel® Spezilal1 CurrysoBel-® Spezial CurrysoBe Spezial
16.11. suppeal K_nusperlfartoffeln A Kartoffeln Kartoffe_ln - Frisches Obst
Fingermdhren Kohlrabisalat
Dorschnuggetsa!.d
Nudelnai.c
BratensoBe?l/Li
Hackbratenschwein 1,4,a1 Gemiuseschmarrnal.cai Rindergeschnetzeltes
Dienstag Riebele- BratensoBel.ali Krauterdip9 Karottengemise Mousse
suppe?l Muschelnudelnat.c Kartoffelbrei Blattsalat Pink
17.11. Kartoffelbrei9 Grapefruit?
Putenballchen42l.c
Hahnchencrossiesal.ci Reispfanne?::6..9
- Minestrone- PaprikarahmsoBe2!.9 ZirtonensoBeal.9
Mittwoch suppe?l Reis Gurkensalat Frisches Obst
18.11. CevapciciRind
Nudelnai<
Hahnchenschlegel Blumenkohlkase-
BratensoBel!ali medaillonsa! <9
Bratkartoffeln EstragonsoBeal.9
Donnerstag Kirbiscreme- | Blumenkohlkase- Fingermdhren Blattsalat Erdbeer-
19.11. supped: medaillonsal.cg Bunte Risoninudelnal.ci kompott
EstragonsoBe3!/9
Fingermdhren
Bunte Risoninudelnal.ci
Zusatzstoffe Hauptallergene in Lebensmitteln

(1) Farbstoff
(2) mit Konservierungsstoff

(a) Glutenhaltiges Getreide und Getreideerzeugnisse

(b) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

(j) Senf und Senferzeugnisse

(k) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse




(3)
(4)
(3)
(6)
(7)
(8)
(9)

mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
mit Phosphat

mit StBungsmittel
geschwefelt

geschwarzt

gewachst

(c) Eier und Eiererzeugnisse

(d) Fisch und Fischerzeugnisse

(e) Erdnisse und Erdnusserzeugnisse
(f) Sojabohnen und Sojaerzeugnisse
(g) Milch und Milcherzeugnisse

(h) Schalenfriichte

(i) Sellerie und Sellerieerzeugnisse

(1) Lupinen und Lupinenerzeugnisse
(m) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
(n) Schwefeloxid und Sulfite



